
Stand: 04.06.2025 (Entwurf) 

 

Sommerferienprogrogramm 2025 

 

 

 

07.07.2025  Nähkurs: Utensilo-Duo 

  Tatjana Meinert, St.Julian 

 

Wir nähen zusammen zwei kleine unterschiedliche Utensilos. Das kleinere Utensilo 

kann stehen oder hängen, das andere ist eine kleine Schale. Seid dabei ! 

 

 

Treffpunkt:   Realschule plus Lauterecken-Wolfstein   

    Standort Wolfstein   

Uhrzeit:   9.00 – 11.30 Uhr     

Alter:    12 – 16 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 2 – max. 4 Teilnehmer 

Kosten:    4,- € 

Mitzubringen sind:  Getränke und kleiner Snack sowie 

  eine Haushaltsschere die Stoff schneidet 

 

 

 

 

07.07.2025  Nähkurs: Tote-Bag (Jute-Beutel) 

  Tatjana Meinert, St.Julian 

 

Wir nähen zusammen eine kleine Tote-Bag (wie Jute-Beutel). Der Beutel eignet sich 

hervorragend für den kleinen Einkauf oder für die Freizeit. Seid dabei ! 

 

 

Treffpunkt:   Realschule plus Lauterecken-Wolfstein,   

    Standort Wolfstein   

Uhrzeit:   12.00 – 14.30 Uhr     

Alter:    12 – 16 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 2 – max. 4 Teilnehmer 

Kosten:    5,- € 

Mitzubringen sind:  Getränke und kleiner Snack sowie 

  eine Haushaltsschere die Stoff     

 schneidet 
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07.07.2025   Sherlock Holmes - Rallye 

 Soulmates – Pferdegestütztes Coaching, Lisa Zäh, 

 Adenbach 

 

Wir begeben uns auf die Spuren von Sherlock Holmes, dem berühmten Detektiv. 

Werden wir das Rätsel lösen ? Finden wir alle Spuren ?. Wir lösen in der Natur einen 

spannenden Fall gemeinsam mit unseren Eseln. Lasst euch überraschen und seid 

dabei ! 

 

 

Treffpunkt:   Lisa Zäh, Langwieserhof 1, 

    Adenbach 

Uhrzeit:   15.00 – 18.00 Uhr 

Alter:    7 – 13 Jahre   

Teilnehmerzahl:   min. 5 - max. 15 Teilnehmer 

Verpflegung:   Essen und Getränke bitte selbst  

mitbringen 

Kosten:    18,- € 

Mitzubringen sind: Rucksack mit Verpflegung, festes Schuhwerk, Sonnenschutz 

(Kopfschutz und Sonnencreme), Handtuch 

 

 

 

08.07.2025  Fahrt in den Europa-Park 

Inge Lütz und JUZ Lauterecken / Wolfstein 

 

Mit einem Reisebus machen wir uns heute auf den Weg in den Europa-Park nach Rust. 

Dort erwarten uns jede Menge Achterbahnen, coole Fahrattraktionen und jede Menge 

Action und Spaß. Schaut euch doch einfach vorher schonmal die Attraktionen unter 

www.europapark.de an. Wir werden sicherlich einen tollen Tag haben. 

 

 

Treffpunkt:   Bahnhof Lauterecken 

Uhrzeit:   5.30 – 22.00 Uhr 

Alter:    ab 14 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 20 - max. 46 Teilnehmer  

Verpflegung:  Essen und Getränke bitte  

mitbringen  

Kosten:    60,- € 

Mitzubringen sind: dem Wetter angepasste Kleidung, Rucksack mit Lunchpaket 

und Getränken, evtl. Kleingeld für Eis etc.  

 

 

 

 

 

 

  

 

http://www.europapark.de/
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08.07.2025 KOB live erleben 

  KOB GmbH Wolfstein 

 

Wer schon immer mal einen Blick hinter die Kulissen von KOB werfen will, der ist heute 

genau richtig hier. Auf unserem Programm stehen ein Bastelangebot sowie ein Einblick 

in die verschiedenen Ausbildungswerkstätten. Wir werden aber auch weben, mit 

Textilien basteln, Traumfänger herstellen und Namensschilder stanzen. Also 

anmelden und jede Menge Spaß dabei haben.  

 

 

Treffpunkt:   Pforte KOB, Lauterstr. 50,  

67752 Wolfstein   

Uhrzeit:   13.00 – 16.00 Uhr     

Alter:    5 – 10 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 10 – max. 20 Teilnehmer 

Kosten:    keine 

Mitzubringen sind:  geschlossenes Schuhwerk 

 

 

 

09.07.2025    Fit für die Fahrrad-Prüfung 

 Jugendverkehrsschule Pfälzer Bergland 

 Polizeiinspektion Lauterecken 

 

Als Vorbereitung für eure praktische Fahrrad-Prüfung habt ihr die Gelegenheit, euch 

fit zu machen um den Fahrradführerschein zu erwerben. Es werden die Verkehrs- 

sowie die Vorfahrtsregeln nochmals geübt. Ihr müsst aber Grundkenntnisse im 

Fahrradfahren haben. Eigene Fahrräder können mitgebracht werden. Es können aber 

auch die Fahrräder von der Jugendverkehrsschule genutzt werden. Frau Naudsch freut 

sich schon auf euch !!! 

 

 

Treffpunkt:   Schulhof der Grundschule Lauterecken 

Uhrzeit:   9.00 – 13.00 Uhr 

Alter:    für alle Drittklässler die nach den 

    Sommerferien in die 4. Klasse  

kommen und dort ihre praktische 

    Fahrradprüfung haben   

Teilnehmerzahl:   min. 5 – max. 10 Teilnehmer 

Verpflegung:  Essen und Getränke bitte selbst  

    mitbringen 

Kosten:    keine Kosten 

Mitzubringen sind: Verpflegung (ausreichend Getränke), geeignete Kleidung 

und feste Schuhe, Sonnenschutz, Fahrradhelm 
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09.07.2025  Märchentag – Prinzessinnen & Ritter auf Pferden 

  Silke und Maja Berberich, Hoppstädten 

 

 

Zu Beginn der Sommerferien werden wir am Märchentag viel über Pferde lernen. Wir 

werden die Pferde putzen und verwöhnen und natürlich steht auch einiges an Spiel 

und Spaß rund um das Thema Pferd auf dem Programm. Auch werden wir uns Kronen 

und Ritterwappen basteln. Und am Ende wartet noch eine kleine Überraschung auf 

euch. Für Getränke und Snacks ist gesorgt.  

 

 

Treffpunkt:   Fam. Berberich, Hauptstr. 6, 

    67744 Hoppstädten    

Uhrzeit:   10.00 – 13.00 Uhr 

Alter:    5 – 12 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 5 – max. 15 Teilnehmer 

Verpflegung:  Getränke und Snacks  

Kosten:    10,- € 

Mitzubringen sind: dem Wetter entsprechende Kleidung (oder auch stallfeste 

Kleidung), Reit- oder Fahrradhelm, festes Schuhwerk  

                                      

 

 

 

09.07.2025  Bogenschießen auf dem 3-D-Parcours 

Schützengilde Königsberg Hinzweiler 1956 e.V., 

Abteilung Bogenschießen 

 

Bogenschießen auf einem 3-D-Parcours – das hört sich nach Erlebnissport mit Pfeil und 

Bogen in freier Natur an. Verteilt auf ca. 39 ha Wald- und Wiesengelände findet ihr 

verschiedene Tierattrappen wie z.B. Grizzlybär, Mufflons, Steinbock, Rothirsch, Bison, 

Elch usw.. Morgens gibt es eine Einführung ins Bogenschießen und wir werden üben 

mit Pfeil und Bogen überhaupt etwas zu treffen. Nach dem gemeinsamen Mittagessen 

geht es dann in den Wald um unsere erworbenen Fähigkeiten auch zu testen. Dabei 

werden wir sicherlich jede Menge Spaß haben und hoffentlich auch ein Ziel treffen.  

 

Treffpunkt:   Schützenhaus Hinzweiler 

Uhrzeit:   10.00 - 16.00 Uhr  

Alter:    10 – 16 Jahre  

Teilnehmerzahl:   min. 5 - max. 10 Teilnehmer  

Kosten:    keine Kosten 

Mitzubringen sind: Getränke, Wanderschuhe, Outdoor – Kleidung, Sonnen- und 

Mückenschutz 
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10.07.2025    Fit für die Fahrrad-Prüfung 

 Jugendverkehrsschule Pfälzer Bergland 

 Polizeiinspektion Lauterecken 

 

Als Vorbereitung für eure praktische Fahrrad-Prüfung habt ihr die Gelegenheit, euch 

fit zu machen um den Fahrradführerschein zu erwerben. Es werden die Verkehrs- 

sowie die Vorfahrtsregeln nochmals geübt. Ihr müsst aber Grundkenntnisse im 

Fahrradfahren haben. Eigene Fahrräder können mitgebracht werden. Es können aber 

auch die Fahrräder von der Jugendverkehrsschule genutzt werden. Frau Naudsch freut 

sich schon auf euch !!! 

 

 

Treffpunkt:   Schulhof der Grundschule Lauterecken 

Uhrzeit:   9.00 – 13.00 Uhr 

Alter:    für alle Drittklässler die nach den 

    Sommerferien in die 4. Klasse  

kommen und dort ihre praktische 

    Fahrradprüfung haben   

Teilnehmerzahl:   min. 5 – max. 10 Teilnehmer 

Verpflegung:  Essen und Getränke bitte selbst  

    mitbringen 

Kosten:    keine Kosten 

Mitzubringen sind: Verpflegung (ausreichend Getränke), geeignete Kleidung 

und feste Schuhe, Sonnenschutz, Fahrradhelm 

 

 

 

10.07.2025  Wir nähen eine Strandtasche (Anfängerkurs)  

  Die Nähliebe Meisenheim 

 

Auf dem Näh-Programm steht das Nähen einer Strandtasche. Darin könnt ihr alles was 

ihr zum Strandbesuch braucht, hineintun. Was wir alles dazu brauchen wird gestellt. 

Wer noch keine Erfahrung mit Nähmaschinen hat, ist herzlich willkommen, denn das 

lernt ihr hier.  

 

 

Treffpunkt:   Die Nähliebe, Klenkertor 32,  

    55590 Meisenheim     

Uhrzeit:   10.00 – 13.00 Uhr     

Alter:    7 – 12 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 3 – max. 4 Teilnehmer 

Kosten:    30,- € 

Mitzubringen sind:  Getränke und kleiner Snack 
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10.07.2025  Wir nähen ein T-Shirt (Kurs für Fortgeschrittene)  

  Die Nähliebe Meisenheim 

 

In diesem Nähkurs könnt ihr euer Können unter Beweis stellen. Es können nur 

diejenigen teilnehmen, die vorher mind. 3 Kurse in der Nähliebe absolviert haben. 

Denn heute geht es um das Nähen eures eigenen T-Shirts. Und da müsst ihr schon 

einige Vorkenntnisse und Fertigkeiten haben. Bitte gebt bei der Anmeldung eure 

Kleidergröße an.  

 

 

 

Treffpunkt:   Die Nähliebe, Klenkertor 32,  

    55590 Meisenheim     

Uhrzeit:   14.00 – 17.00 Uhr     

Alter:    7 – 12 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 3 – max. 4 Teilnehmer 

Kosten:    30,- € 

Mitzubringen sind:  Getränke und kleiner Snack 

 

 

 

 

 

10.07.2025   Geisterstunde bei der Polizei 

  Polizeiinspektion Lauterecken 

 

Geisterstunde bei der Polizei – hört sich das nicht ungeheuer spannend an ? Das wird 

es auch sicherlich. Denn ihr habt die Möglichkeit, euch die Polizeidienststelle näher 

anzuschauen. Auf dem Programm steht die Führung durch die Dienststelle, das 

Erklären der Einsatzmittel sowie die Besichtigung der Streifenwagen. Außerdem dürft 

ihr euch die Gefängniszellen anschauen. Lasst euch einfach überraschen ! 

 

 

Treffpunkt:   Polizeidienststelle Lauterecken 

Uhrzeit:   21.30 – 23.00 Uhr  

Alter:    8 – 10 Jahre  

Teilnehmerzahl:   max. 10 Teilnehmer 

Kosten:    keine Kosten 

Mitzubringen sind: Interesse und gute Laune 

 

 

 

 

 

11.07.2025    Fit für die Fahrrad-Prüfung 

 Jugendverkehrsschule Pfälzer Bergland 
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 Polizeiinspektion Lauterecken 

 

Als Vorbereitung für eure praktische Fahrrad-Prüfung habt ihr die Gelegenheit, euch 

fit zu machen um den Fahrradführerschein zu erwerben. Es werden die Verkehrs- 

sowie die Vorfahrtsregeln nochmals geübt. Ihr müsst aber Grundkenntnisse im 

Fahrradfahren haben. Eigene Fahrräder können mitgebracht werden. Es können aber 

auch die Fahrräder von der Jugendverkehrsschule genutzt werden. Frau Naudsch freut 

sich schon auf euch !!! 

 

 

Treffpunkt:   Schulhof der Realschule plus Wolfstein 

Uhrzeit:   9.00 – 13.00 Uhr 

Alter:    für alle Drittklässler die nach den 

    Sommerferien in die 4. Klasse  

kommen und dort ihre praktische 

    Fahrradprüfung haben   

Teilnehmerzahl:   min. 4 – max. 10 Teilnehmer 

Verpflegung:  Essen und Getränke bitte selbst  

    mitbringen 

Kosten:    keine Kosten 

Mitzubringen sind: Verpflegung (ausreichend Getränke), geeignete Kleidung 

und feste Schuhe, Sonnenschutz, Fahrradhelm 

 

 

11.07.2025       Bienen live erleben 

 Hobby-Imkerei Christian Zick, Lauterecken 

 

Heute dreht sich alles um das Thema Bienen. Bienen – so winzig und doch so clever ! 

Wie wohnt eine Biene beim Imker ? Welches Werkzeug braucht der Imker ? Wie sieht 

ein Bienenvolk innen aus ? Wie sieht eine Königin aus ? Was ist eine Drohne ? Wozu 

braucht man Bienen ? Was produzieren diese ? Wir basteln eine Biene oder rollen eine 

Bienenwachskerze (bitte bei der Anmeldung angeben). Und natürlich werden wir auch 

den leckeren Honig probieren. 

 

 

Treffpunkt:   Fam. Zick,  

    Siedlerstraße 2, Lauterecken 

    (Nähe Kindergarten)  

Uhrzeit:   9.00 – 12.00 Uhr 

Alter:    8 – 15 Jahre     

Teilnehmerzahl:   min. 2 - max. 6 Teilnehmer 

Verpflegung:  Mineralwasser wird angeboten 

Kosten:    3,- € 

Mitzubringen sind: bitte alte helle Kleidung anziehen, Essen und Getränke für 

    zwischendurch mitbringen 

 

11.07.2025       Bienen live erleben 

 Hobby-Imkerei Christian Zick, Lauterecken 
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Heute dreht sich alles um das Thema Bienen. Bienen – so winzig und doch so clever ! 

Wie wohnt eine Biene beim Imker ? Welches Werkzeug braucht der Imker ? Wie sieht 

ein Bienenvolk innen aus ? Wie sieht eine Königin aus ? Was ist eine Drohne ? Wozu 

braucht man Bienen ? Was produzieren diese ? Wir basteln eine Biene oder rollen eine 

Bienenwachskerze (bitte bei der Anmeldung angeben). Und natürlich werden wir auch 

den leckeren Honig probieren. 

 

 

Treffpunkt:   Fam. Zick,  

    Siedlerstraße 2, Lauterecken 

    (Nähe Kindergarten)  

Uhrzeit:   15.00 – 18.00 Uhr 

Alter:    8 – 15 Jahre     

Teilnehmerzahl:   min. 2 - max. 6 Teilnehmer 

Verpflegung:  Mineralwasser wird angeboten 

Kosten:    3,- € 

Mitzubringen sind: bitte alte helle Kleidung anziehen, Essen und Getränke für 

    zwischendurch mitbringen 

 

 

12.07.2025  Abnahme Mini-Sportabzeichen „Hoppel und  

    Bürste“  

SV Rothselberg  

   

Beim Mini-Sportabzeichen begleiten Kinder im Alter von drei bis sechs Jahren Hasen 

Hoppel und Igel Bürste auf ihrem Weg durch den Eichenwald zu einer alten Freundin, 

Frau Eule. Unterwegs warten auf die Kinder viele Abenteuer, die sie zu Bewegung 

animieren. Auf spielerische und phantasieanregende Weise soll Freude an Bewegung 

vermittelt werden.  

Die ausgewählten Übungen orientieren sich an elementaren Grundfertigkeiten wie 

Laufen, Rollen, Balancieren oder Werfen, die jedes Kind im Laufe seiner Entwicklung 

erwirbt bzw. erwerben sollte und die die Grundlage vieler Bewegungsaktivitäten, im 

Alltag wie im Sport, bilden. 

 

Treffpunkt:   Sportplatz Rothselberg 

Uhrzeit:   10.00 – 13.00 Uhr 

Alter:    3 - 6 Jahre  

Teilnehmerzahl:   min. 10 - max. 25 Teilnehmer 

Kosten:    keine Kosten 

Mitzubringen sind: Verpflegung und ausreichend  

Getränke, Sonnenschutz,  

Sportsachen 

 

Dies ist ein behindertengerechtes Angebot ! 

12. + 13.07.2025 Wald, Wiese, Wiehern & Co.  
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Jugendmitarbeiterkreis der Prot. Kirchengemeinde 

Lauterecken und Reiterverein Veldenz Lauterecken 

e.V. 

 

Bei unserer 2-tägigen Entdeckertour erkunden wir den angrenzenden Wald und Flur. 

Dazu erwarten euch verschiedene Spiel- und Bastelangebote. Aber mehr wollen wir 

noch nicht verraten, lasst euch einfach überraschen. Aber es wird sicherlich nicht 

langweilig werden. Abends am Lagerfeuer werden wir gemeinsam singen, Stockbrot 

grillen und natürlich darf eine Nachtwanderung nicht fehlen. Am Morgen des zweiten 

Tages werden wir etwas über den Umgang mit Pferden lernen und dürfen sogar die 

Pferde putzen. Anschließend dürfen alle ein paar Runden reiten oder wir machen eine 

Kutsch- bzw. Planwagenfahrt. Mit einem phänomenalen Mittagessen werden wir 

unsere Entdeckertour beenden.   

 

Treffpunkt:   Reitplatz Lauterecken  

Uhrzeit:   samstags ab 10.00 Uhr 

    sonntags bis 14.00 Uhr 

Alter:    8 – 12 Jahre  

Teilnehmerzahl:   min. 8 – max. 25 Teilnehmer 

Verpflegung:  2 x Mittagessen, Abendessen, Frühstück, 

Snacks für zwischendurch, Getränke 

Kosten:    20,- € 

Mitzubringen sind: Zelt, Isomatte, Schlafsack, Sonnen- und Mückenschutz, 

Taschenlampe, dem Wetter entsprechende Kleidung, 

wetterfeste Schuhe: alles was zu einer 2-tägigen 

Übernachtung gebraucht wird, Reit- oder Fahrradhelm (falls 

vorhanden) 

 

 

14.07.2025  Nähen eines Wandorganizer 

  Angela Jung, St.Julian 

 

Es werden Taschen in unterschiedlichen Größen und Formen auf Stoff genäht. Oben 

werden Schlaufen zum Hängen angebracht. Die Taschen sind offen, können aber auch 

mit Druckknöpfen oder einem Reißverschluss geschlossen werden. In diesen Taschen 

könnt ihr eure Schulsachen, euren Schmuck oder eure Kosmetiksachen usw. 

aufbewahren.  

 

 

Treffpunkt:   Realschule plus Lauterecken- 

Wolfstein,  

    Standort Wolfstein  

Uhrzeit:   8.00 – 13.00 Uhr     

Alter:    12 – 16 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 3 – max. 7 Teilnehmer 

Kosten:    5,- € 

Mitzubringen sind:  Getränke und kleiner Snack, 

   

 

14.07.2025  Pizza & Paint    
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  Prot. Kirchengemeinde Lauterecken  

   

 

Kulinarisch und kreativ wird es heute im Gemeinderaum Lauterecken. Zunächst 

backen wir uns ganz leckere Pizzen, die wir dann sofort genüsslich vertilgen. 

Anschließend werden wir richtig tolle Kunstwerke erstellen und jede Menge Fun dabei 

haben. Eurer Kreativität und Fantasie sind keine Grenzen gesetzt.  

 

Treffpunkt: Gemeinderaum der prot. 

 Kirchengemeinde Lauterecken    

 (Hauptstr. 15)  

Uhrzeit:   14.00 – 17.00 Uhr 

Alter:    11 – 15 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 5 - max. 15 Teilnehmer 

Verpflegung:  Pizzen und Getränke 

Kosten:    5,- € 

Mitzubringen sind: Küchenschürze und Kleidung, die auch schmutzig werden 

    darf 

Sonstiges:   Lust und Laune am Backen und Painten 

 

Dies ist ein behindertengerechtes Angebot ! 

 

 

 

15.07.2025  Nähkurs: Notizblock-Hülle 

  Tatjana Meinert, St.Julian 

 

Wir nähen zusammen eine Hülle für einen DIN A6 Notizblock inkl. Notizblock und 

Kugelschreiber. Seid dabei ! 

 

 

Treffpunkt:   Realschule plus Lauterecken-Wolfstein,    

    Standort Wolfstein   

Uhrzeit:   9.00 – 11.30 Uhr     

Alter:    12 – 16 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 2 – max. 4 Teilnehmer 

Kosten:    5,- € 

Mitzubringen sind:  Getränke und kleiner Snack sowie 

  eine Haushaltsschere die Stoff schneidet 
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15.07.2025  Nähkurs: Eulenkissen 

  Tatjana Meinert, St.Julian 

 

Wir nähen zusammen ein kleines Kissen in Form einer Eule. Dazu passend die 

Kissenhülle mit Druckknopf-Verschluss inkl. Kissen-Inlet auch in passender Größe. 

Seid dabei ! 

 

 

Treffpunkt:   Realschule plus Lauterecken-Wolfstein,   

    Standort Wolfstein   

Uhrzeit:   12.00 – 14.30 Uhr     

Alter:    12 – 16 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 2 – max. 4 Teilnehmer 

Kosten:    5,- € 

Mitzubringen sind:  Getränke und kleiner Snack sowie 

  eine Haushaltsschere die Stoff schneidet 

 

 

 

 

15.07.2025  Nichts wie raus ! – Wir erkunden das größte 

Erholungsgebiet – den Wald   

  Jerrit Braun und Jugendzentren Lauterecken / 

Wolfstein 

 

Das größte Erholungsgebiet, der Wald, wartet auf uns und will entdeckt werden. Wir 

werden gemeinsam den Wald rum um Wolfstein erkunden und schauen was da so alles 

wächst und kreuscht und fleuscht. Mithilfe von Naturmaterialien werden wir uns 

unseren eigenen Unterschlupf bauen. Und was euch noch so alles erwartet, lasst euch 

einfach überraschen ! 

 

 

Treffpunkt:   Schulhof der Grundschule Wolfstein  

Uhrzeit:   10.00 – 14.00 Uhr     

Alter:    6 – 10 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 10 – max. 20 Teilnehmer 

Kosten:    keine Kosten 

Mitzubringen sind: wetterentsprechende Kleidung, festes 

    Schuhwerk, Essen und Getränke 
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15.07.2025   Geisterstunde bei der Polizei 

  Polizeiinspektion Lauterecken 

 

Geisterstunde bei der Polizei – hört sich das nicht ungeheuer spannend an ? Das wird 

es auch sicherlich. Denn ihr habt die Möglichkeit, euch die Polizeidienststelle näher 

anzuschauen. Auf dem Programm steht die Führung durch die Dienststelle, das 

Erklären der Einsatzmittel sowie die Besichtigung der Streifenwagen. Außerdem dürft 

ihr euch die Gefängniszellen anschauen. Lasst euch einfach überraschen ! 

 

 

Treffpunkt:   Polizeidienststelle Lauterecken 

Uhrzeit:   21.30 – 23.00 Uhr  

Alter:    8 – 10 Jahre  

Teilnehmerzahl:   max. 10 Teilnehmer 

Kosten:    keine Kosten 

Mitzubringen sind: Interesse und gute Laune 

 

 

 

 

16.07.2025    Tennis für ALLE 

 TC Offenbach-Hundheim 

 

 

In lockerer Ferienatmosphäre zeigen wir euch die Grundlagen des Tennisspielens. Es 

wird ein Tennistraining für Anfänger mit spielerischen Übungsformen geben. Wir 

werden erfahren was man beim Tennis alles darf und was nicht. Wie funktioniert ein 

Aufschlag ? Was muss ich beachten ?  Das und noch vieles mehr gibt es zu erfahren. 

Und dabei werden wir sicherlich jede Menge Spaß haben.  

 

 

Treffpunkt:   Tennisplatz Offenbach-Hundheim  

    (Am Kreuz 42, 67749 Offenbach- 

Hundheim) 

Uhrzeit:   10.00 – 16.00 Uhr 

Alter:    8 - 14 Jahre   

Teilnehmerzahl:   min. 6 – max. 16 Teilnehmer 

Verpflegung:  Getränke werden gestellt 

Kosten:    5,- € 

Mitzubringen sind: sportliche Kleidung, Sportschuhe, Kopfbedeckung, 

Sonnenschutz, Essen 
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16.07.2025  Pferde-Detektive „Das Geheimnis des Reiterhofs“ 

  Silke und Maja Berberich, Hoppstädten 

 

 

Als Pferde-Detektive sind wir heute unterwegs und erkunden gemeinsam das 

Geheimnis des Reiterhofs. Bevor wir uns auf die Suche gegeben, wollen wir die 

Pferdesprache besser verstehen lernen. Danach müssen wir Rätsel und Spuren auf 

dem Hof suchen. Und natürlich darf eine Detektivprüfung nicht fehlen. Was ihr alles 

dabei machen müsst, wird jetzt noch nicht verraten. Am Ende gibt es noch eine tolle 

Schatzsuche für alle.  Für Getränke und Snacks ist gesorgt.  

 

 

Treffpunkt:   Fam. Berberich, Hauptstr. 6, 

    67744 Hoppstädten    

Uhrzeit:   10.00 – 13.00 Uhr 

Alter:    5 – 12 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 5 – max. 15 Teilnehmer 

Verpflegung:  Getränke und Snacks  

Kosten:    10,- € 

Mitzubringen sind: dem Wetter entsprechende      

 Kleidung (oder auch stallfeste    

 Kleidung), Reit- oder Fahrradhelm,     

 festes Schuhwerk  

                                      

 

 

16.07.2025    Nachtwanderung 

 Verein der Natur- und Wanderfreunde  

 Jettenbach e.V. 

 

 

Du wolltest schon immer einmal eine spannende Nachtwanderung machen ? Dann bist 

du hier genau richtig. Mit unseren Taschenlampen drehen wir eine erlebnisreiche 

Runde um Jettenbach. Trau dich und sei dabei! 

 

Treffpunkt:   Eugen-Kleemann-Platz  

    (Dorfmitte; am Musikantenbrunnen) 

Uhrzeit:   20.30 – 22.30 Uhr 

Alter:    6  - 12 Jahre   

Teilnehmerzahl:   min. 6 – max. 20 Teilnehmer 

Kosten:    keine Kosten 

Mitzubringen sind: Verpflegung, Getränk, festes  

Schuhwerk, Taschenlampe,  

witterungsangepasste Kleidung 
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17.07.2025   Fahrradtour nach Meisenheim 

 Jugendzentren Lauterecken / Wolfstein 

 

Wieder im Programm dieses Jahr ist unsere Fahrradtour. Sie führt uns nach 

Meisenheim. Wir starten an der Grundschule in Lauterecken und unser Weg führt uns 

nach Meisenheim. Unterwegs werden wir eine kleine Pause in Odenbach am Spielplatz 

einlegen. In Meisenheim versuchen wir in der Eisdiele ein Eis zu ergattern. 

Anschließend geht die Tour wieder zurück. Wir werden sicherlich viel Spaß dabei 

haben ! 

 

 

Treffpunkt:   Grundschule Lauterecken 

Uhrzeit:   9.00 – 13.00 Uhr 

Alter:    8 – 14 Jahre   

Teilnehmerzahl:   min. 4 – max. 10 Teilnehmer 

Kosten:    keine Kosten 

Mitzubringen sind: Verpflegung, technisch einwandfreies Fahrrad, Fahrradhelm, 

  Sonnenschutz, Geld für ein Eis 

 

Bei schlechtem Wetter findet die Veranstaltung nicht statt !!! 

 

 

 

 

17.07.2025  Wir knüpfen Freundschaftsarmbänder  

  Die Nähliebe Meisenheim 

 

Heute wird’s mal wieder kreativ – wir knüpfen Freundschaftsarmbänder. Sucht euch 

eure Farben aus und schon kanns losgehen. Am Ende werden wir wunderschöne 

farbige Exemplare hergestellt haben.   

 

 

Treffpunkt:   Die Nähliebe, Klenkertor 32,  

    55590 Meisenheim     

Uhrzeit:   10.00 – 13.00 Uhr     

Alter:    7 – 12 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 3 – max. 6 Teilnehmer 

Kosten:    5,- € 

Mitzubringen sind:  Getränke und kleiner Snack 
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17.07.2025  Wir knüpfen Freundschaftsarmbänder  

  Die Nähliebe Meisenheim 

 

Heute wird’s mal wieder kreativ – wir knüpfen Freundschaftsarmbänder. Sucht euch 

eure Farben aus und schon kanns losgehen. Am Ende werden wir wunderschöne 

farbige Exemplare hergestellt haben.   

 

 

Treffpunkt:   Die Nähliebe, Klenkertor 32,  

    55590 Meisenheim     

Uhrzeit:   14.00 – 17.00 Uhr     

Alter:    7 – 12 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 3 – max. 6 Teilnehmer 

Kosten:    5,- € 

Mitzubringen sind:  Getränke und kleiner Snack 

 

 

 

 

18.07.2025       Bienen live erleben (Teil 2) 

 Hobby-Imkerei Christian Zick, Lauterecken 

 

Heute dreht sich alles um das Thema Bienen. Bienen – so winzig und doch so clever ! 

Wie wohnt eine Biene beim Imker ? Wir schauen in ein Bienenvolk, basteln 

Imkerzubehör und lernen was über Insekten. Wir werden also selbst Rähmchen nageln 

und ein Insektenhotel basteln. Es wird verschiedene Bienenrätsel und weitere Spiele 

geben. Und natürlich werden wir wieder den leckeren Honig probieren und Limonade 

herstellen.  

Diese Veranstaltung richtet sich an Kinder und Jugendliche, die bereits bei Fam. 

Zick waren. Wer am 11.07.2025 teilnimmt, kann gerne auch diese Veranstaltung 

besuchen. Wer also bereits den ersten Teil mitgemacht hat, wird diesen zweiten Teil 

lieben ! 

 

Treffpunkt:   Fam. Zick,  

    Siedlerstraße 2, Lauterecken 

    (Nähe Kindergarten)  

Uhrzeit:   9.00 – 12.00 Uhr 

Alter:    8 – 15 Jahre     

Teilnehmerzahl:   min. 2 - max. 6 Teilnehmer 

Verpflegung:  Mineralwasser wird angeboten 

Kosten:    7,- € 

Mitzubringen sind: bitte alte helle Kleidung anziehen, Essen und Getränke für 

    zwischendurch mitbringen 
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18.07.2025       Bienen live erleben (Teil 2) 

 Hobby-Imkerei Christian Zick, Lauterecken 

 

Heute dreht sich alles um das Thema Bienen. Bienen – so winzig und doch so clever ! 

Wie wohnt eine Biene beim Imker ? Wir schauen in ein Bienenvolk, basteln 

Imkerzubehör und lernen was über Insekten. Wir werden also selbst Rähmchen nageln 

und ein Insektenhotel basteln. Es wird verschiedene Bienenrätsel und weitere Spiele 

geben. Und natürlich werden wir wieder den leckeren Honig probieren und Limonade 

herstellen.  

Diese Veranstaltung richtet sich an Kinder und Jugendliche, die bereits bei Fam. 

Zick waren. Wer am 11.07.2025 teilnimmt, kann gerne auch diese Veranstaltung 

besuchen. Wer also bereits den ersten Teil mitgemacht hat, wird diesen zweiten Teil 

lieben ! 

 

 

Treffpunkt:   Fam. Zick,  

    Siedlerstraße 2, Lauterecken 

    (Nähe Kindergarten)  

Uhrzeit:   15.00 – 18.00 Uhr 

Alter:    8 – 15 Jahre     

Teilnehmerzahl:   min. 2 - max. 6 Teilnehmer 

Verpflegung:  Mineralwasser wird angeboten 

Kosten:    7,- € 

Mitzubringen sind: bitte alte helle Kleidung anziehen, Essen und Getränke für 

    zwischendurch mitbringen 

 

 

 

19.07.2025  Schnupperstunde Reiten 

  Susi Moser (Reitstall Karbuscherhof)                                                          

 

 

Heute dreht sich alles um Pferde. Wir werden die Pferde von der Koppel holen, putzen, 

satteln und trensen. Wir erlernen weiterhin das Führen des Pferdes. Und wir selbst 

werden geführt auf einem Pferd. Zum Abschluss versorgen wir die Pferde.  

 

 

 

Treffpunkt:   Karbuscherhof / Jettenbach 

    (Reitstall) 

Uhrzeit:   11.00 – 13.00 Uhr     

Alter:    ab 6 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 12 – max. 16 Teilnehmer 

Kosten:    10,- € 

Mitzubringen sind:  festes Schuhwerk, lange Hose,  

  Fahrrad- oder Reithelm, Getränke 
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21.07.2025  Nähkurs: kleiner Geldbeutel für die Freizeit 

  Tatjana Meinert, St.Julian 

 

Wir nähen zusammen einen kleinen Geldbeutel für die Freizeit mit Kartenfach und 

Reißverschlussfach für Kleingeld. Seid dabei ! 

 

 

Treffpunkt:   Realschule plus Lauterecken-Wolfstein,   

    Standort Wolfstein   

Uhrzeit:   9.00 – 11.30 Uhr     

Alter:    12 – 16 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 2 – max. 4 Teilnehmer 

Kosten:    4,- € 

Mitzubringen sind:  Getränke und kleiner Snack sowie 

  eine Haushaltsschere die Stoff schneiden 

 

 

 

 

 

 

21.07.2025  Nähkurs: Krimskrams-Täschchen 

  Tatjana Meinert, St.Julian 

 

Wir nähen zusammen ein kleines Krimskrams-Täschchen. Darin ist Platz für Kosmetik 

oder anderen Kleinkram. Seid dabei ! 

 

 

Treffpunkt:   Realschule plus Lauterecken-Wolfstein,   

    Standort Wolfstein   

Uhrzeit:   12.00 – 14.30 Uhr     

Alter:    12 – 16 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 2 – max. 4 Teilnehmer 

Kosten:    4,- € 

Mitzubringen sind:  Getränke und kleiner Snack sowie 

  eine Haushaltsschere die Stoff schneide 
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21.07.2025   Western - Schatzsuche 

 Soulmates – Pferdegestütztes Coaching, Lisa Zäh, 

 Adenbach 

 

Zusammen mit den Eseln machen wir uns auf den Weg um ein spannendes 

Schatzabenteuer zu erleben. Was wird das wohl für ein Schatz sein ? Finden wir alle 

Hinweise ? Wer möchte, darf sich gerne verkleiden.  

 

 

Treffpunkt:   Lisa Zäh, Langwieserhof 1, 

    Adenbach 

Uhrzeit:   15.00 – 18.00 Uhr 

Alter:    7 – 13 Jahre   

Teilnehmerzahl:   min. 5 - max. 15 Teilnehmer 

Verpflegung:   Essen und Getränke bitte selbst  

mitbringen 

Kosten:    18,- € 

Mitzubringen sind: Rucksack mit Verpflegung, festes Schuhwerk, Sonnenschutz 

(Kopfschutz und Sonnencreme) 

 

 

 

 

 

21.07.2025   Geisterstunde bei der Polizei 

  Polizeiinspektion Lauterecken 

 

Geisterstunde bei der Polizei – hört sich das nicht ungeheuer spannend an ? Das wird 

es auch sicherlich. Denn ihr habt die Möglichkeit, euch die Polizeidienststelle näher 

anzuschauen. Auf dem Programm steht die Führung durch die Dienststelle, das 

Erklären der Einsatzmittel sowie die Besichtigung der Streifenwagen. Außerdem dürft 

ihr euch die Gefängniszellen anschauen. Lasst euch einfach überraschen ! 

 

 

Treffpunkt:   Polizeidienststelle Lauterecken 

Uhrzeit:   21.30 – 23.00 Uhr  

Alter:    8 – 10 Jahre  

Teilnehmerzahl:   max. 10 Teilnehmer 

Kosten:    keine Kosten 

Mitzubringen sind: Interesse und gute Laune 
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22.07.2025  Bau einer Kräuterkiste  

  Jugendzentren Lauterecken / Wolfstein 

 

Wir begeben uns ins Reich der Gärtnerinnen und Gärtner. Zusammen mit euch wollen 

wir eine Kiste mit ganz vielen Kräutern herstellen. Dazu nehmen wir eine einfache 

Holzkiste, verschönern diese und setzen dann anschließend viele Kräuter in unsere 

Kräuterkiste hinein. Nach getaner Arbeit werden wir uns ein leckeres Brot mit Quark 

und unseren frischen Kräutern zaubern.  

 

Treffpunkt:   Jugendzentrum Lauterecken 

    (Karl-Keller-Str. 6a) 

Uhrzeit:   10.00 – 13.00 Uhr 

Alter:    10 – 14 Jahre 

Teilnehmerzahl:  min. 5 - max. 10 Teilnehmer 

Kosten:   8,- € 

Sonstiges: Kleidung, die auch schmutzig werden darf 

 

 

 

 

 

22.07.2025  Kochkurs „Süße Leckereien mit wilden Pflanzen“ 

    Lunatterra, Mobile Wildkräuterschule,  

Vanessa Zürrlein 

 

 

Wilde Pflanzen – kann man mit denen überhaupt etwas süßes herstellen ? Und 

schmeckt das denn ? Davon könnt ihr euch bei diesem Kochkurs überzeugen. Es 

stehen leckere Sachen auf dem Menüplan; es gibt Wildkräuter-Blüten-Schokolade, 

leckere Blütenmuffins und einen erfrischenden Drink. Und dabei werden noch die 

verschiedenen Wildkräuter erklärt. Seid dabei und lasst es auch schmecken ! 

 

 

Treffpunkt: Jugendzentrum Lauterecken 

    (Karl-Keller-Str. 6a) 

Uhrzeit:   14.00 – 16.00 Uhr  

Alter:    6 – 12 Jahre    

Teilnehmerzahl:   min. 5 – max. 12 Teilnehmer  

Verpflegung:  Vollverpflegung   

Kosten:    4,- €  

Mitzubringen sind: Küchenschürze und jede Menge Hunger 

Sonstiges:   Nahrungsmittelunverträglichkeiten und  

                        Allergien bitte angeben ! 
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23.07.2025  „Lecker Frühstück“ 

 Jugendzentren Lauterecken / Wolfstein 

 

Ein Frühstückbuffet kann so gut sein – und selbst gemacht schmeckt es noch viel 

besser. Gemeinsam stellen wir Frischkäse-Brotaufstriche her, bereiten Müsli zu und 

fertigen leckeren Obstsalat. Auch werden wir verschiedene Smoothies und noch viele 

weitere Sachen herstellen. Wir probieren neue und bekannte Rezepte aus. Lasst euch 

einfach mal überraschen. Dekoration darf auch nicht fehlen. Diese fertigen wir selbst 

an. Also anmelden und jede Menge Hunger mitbringen!!! 

 
Treffpunkt: Jugendzentrum Lauterecken   

Uhrzeit:   9.00 – 12.00 Uhr 

Alter:    10 – 14 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 5 - max. 10 Teilnehmer 

Verpflegung:  Frühstück und Getränke 

Kosten:    5,- € 

Mitzubringen sind: Kochschürze 

Sonstiges:   jede Menge Hunger 

 

 

23.07.2025  Spiel und Spaß bei der Feuerwehr  

Freiwillige Feuerwehr Wolfstein / Jugendfeuerwehr 

Wolfstein  

 

Feuerwehr hautnah erleben – dies könnt ihr heute in Wolfstein. Zuerst gibt es eine 

Führung durch das Feuerwehrhaus. Danach gibt es mehrere Spielstationen zum 

Thema Brandbekämpfung und Brandvorbeugung mit ganz viel Spaß dabei. 

Desweiteren stehen weitere lustige Spiele auf dem Programm. Am Ende der Aktion 

gibt es noch leckere Würstchen vom Grill.  

 

 

Treffpunkt:   Feuerwehrhaus Wolfstein 

    (Bergstr. 1)   

Uhrzeit:   13.00 – 18.00 Uhr     

Alter:    9 – 15 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 5 – max. 20 Teilnehmer 

Verpflegung:   Getränke und Würstchen werden  

gestellt 

Kosten:    keine Kosten 

Mitzubringen sind: festes Schuhwerk, Wechselkleidung 

 

 

Dies ist ein behindertengerechtes Angebot ! 
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24.07.2025  Wir nähen einen Patchwork-Kissenbezug 

(Anfängerkurs) 

  Die Nähliebe Meisenheim 

 

Auf dem Näh-Programm steht das Nähen eines Patchworks-Kissenbezuges. In eurem 

Zimmer auf eurem Bett oder Couch sieht es bestimmt total klasse aus. Was wir alles 

dazu brauchen wird gestellt. Wer noch keine Erfahrung mit Nähmaschinen hat, ist 

herzlich willkommen, denn das lernt ihr hier.  

 

 

Treffpunkt:   Die Nähliebe, Klenkertor 32,  

    55590 Meisenheim     

Uhrzeit:   10.00 – 13.00 Uhr     

Alter:    7 – 12 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 3 – max. 4 Teilnehmer 

Kosten:    25,- € 

Mitzubringen sind:  Getränke und kleiner Snack 

 

 

 

 

 

24.07.2025  Rock nähen für Fortgeschrittene  

  Die Nähliebe Meisenheim 

 

In diesem Nähkurs könnt ihr euer Können unter Beweis stellen. Es können nur 

diejenigen teilnehmen, die vorher mind. 3 Kurse in der Nähliebe absolviert haben. 

Heute geht es um das Nähen eines eigenen Rockes aus Jersey. Und da müsst ihr schon 

einige Vorkenntnisse und Fertigkeiten haben. Bitte gebt bei der Anmeldung eure 

Kleidergröße an.  

 

 

Treffpunkt:   Die Nähliebe, Klenkertor 32,  

    55590 Meisenheim     

Uhrzeit:   14.00 – 17.00 Uhr     

Alter:    7 – 12 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 3 – max. 4 Teilnehmer 

Kosten:    25,- € 

Mitzubringen sind:  Getränke und kleiner Snack 
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24.07.2025  Brücken bauen – für ein freundschaftliches  

    Miteinander  

Kirchenmäuse der Kirchengemeinden Jettenbach, 

Rothselberg, Hinzweiler und Wolfstein 

 

Wir wollen uns mit Spaß und Freude begegnen, gemeinsam Brücken bauen und lustige 

Spiele spielen. Also meldet euch an und seid dabei.  

 

 

Treffpunkt:   Prot. Pfarrsaal Wolfstein  

    (Hauptstr. 29)    

Uhrzeit:   14.00 – 17.00 Uhr     

Alter:    5 – 10 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 6 – max. 12 Teilnehmer 

Kosten:    keine Kosten 

Mitzubringen sind: Snack für zwischendurch 

 

Diese Aktion ist ein behindertengerechtes Angebot ! 

 

 

 

 

 

 

25.07.2025  Kick and Rush – Spaß am Fußball    

     Jerrit Braun und Jugendzentren Lauterecken /  

    Wolfstein 

 

Wer Spaß am Fußball spielen und am Sport hat, der ist genau richtig hier. Nachdem 

wir uns aufgewärmt haben, gibt es ein kleines Fußballtraining. Anschließend darf 

natürlich ein Abschlussspiel nicht fehlen. Also Sportschuhe an und auf geht’s ! 

 

 

Treffpunkt:   Turnhalle Wolfstein  

Uhrzeit:   9.00 – 13.00 Uhr     

Alter:    7 – 10 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 10 – max. 16 Teilnehmer 

Kosten:    keine Kosten 

Mitzubringen sind: Sport- / Turnschuhe, Sportklamotten, 

    Essen und Getränke 
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26.07.2025  Abnahme DFB – Kinderbewegungs - Abzeichen 

SV Rothselberg  

   

Beim DFB – Abnahmezeichen sollen Kinder im Vorschulalter entwicklungs- und 

altersgerecht an die Sportart „Fußball“ herangeführt werden, Spaß an der Bewegung 

und im Umgang mit verschiedenen Bällen erfahren.  

In einer spannenden Reise um die Welt dürfen sich die Kinder – alleine oder im Team 

– über die sechs Kontinente unseres Planeten spielen. Dabei robben sie beispielsweise 

über Eisschollen der Antarktis, balancieren Wasserkrüge durch die Wüstenlandschaft 

Asiens oder schließen sich einer Känguru-Familie in Australien an.  

 

Treffpunkt:   Sportplatz Rothselberg 

Uhrzeit:   10.00 – 13.00 Uhr 

Alter:    3 - 6 Jahre  

Teilnehmerzahl:   min. 10 - max. 25 Teilnehmer 

Kosten:    keine Kosten 

Mitzubringen sind: Verpflegung und ausreichend  

Getränke, Sonnenschutz,  

Sportsachen 

 

Dies ist ein behindertengerechtes Angebot ! 

 

 

28.07.2025  Spiel und Spaß im Schwimmbad Rüllberg 

 Förderverein Schwimmbad Rüllberg e.V., Grumbach 

 

Sonnenschein und Freibadwetter ... 

Wir laden euch ein zu gemeinschaftlichen Spielen und Aktivitäten am und im Wasser. 

Und was es sonst noch alles gibt, wird nicht verraten ! Also die Badehose oder den 

Badeanzug an und los geht’s.  

 

 

Treffpunkt:   Eingangsbereich Schwimmbad „Rüllberg“ 

Uhrzeit:   10.00 – 15.00 Uhr 

Alter:    6 – 10 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 10 - max. 20 Teilnehmer 

Verpflegung:   Essen und Getränke bitte selbst mitbringen 

Kosten:    keine Kosten  

Mitzubringen sind: Badekleidung, Handtuch, Essen und Getränke 

Sonstiges: Das Schwimmabzeichen „Seepferdchen“ und ausreichend 

sichere Schwimmkenntnisse sind ein MUSS ! 

 

Diese Aktion ist ein behindertengerechtes Angebot 
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28.07.2025  Sommerrodelbahn und Bostalsee  

    Jugendzentren Lauterecken / Wolfstein 

 

Heute geht es auf die Sommerrodelbahn nach Braunshausen. Dort werden wir mit 

Sommerrodeln ins Tal sausen. 3 Fahrten sind im Teilnahmebeitrag enthalten. Danach 

ist es noch möglich, im Rutschparadies die drei Riesenrutschen auszuprobieren. Um 

die Mittagszeit werden wir picknicken. Anschließend fahren wir zum Bostalsee. Dort 

werden wir zuerst mit Tretbooten den See unsicher machen. Hinterher wagen wir noch 

einige Schwimmversuche im See. Uns wird die Zeit sicherlich nicht langweilig werden. 

Falls es regnet, werden wir ins Schwimmbad „Calaypso“ nach Saarbrücken fahren.  

 

Treffpunkt:   Grundschule Lauterecken 

Uhrzeit:   10.00 – 18.00 Uhr 

Alter:    10 - 14 Jahre  

Teilnehmerzahl:   max. 12 Teilnehmer  

Verpflegung:  Essen und Getränke bitte  

mitbringen 

Kosten:   15,- € 

Sonstiges:   an Badesachen und alles was  

dazu gehört denken !  

 

 

 

 

 

29.07.2025   Workshop „Zauberhafte Heilblüten“ 

    Lunatterra, Mobile Wildkräuterschule,  

Vanessa Zürrlein 

 

 

Wir lernen einige heimische Blüten kennen und werden uns aus diesen eine Salbe, ein 

Körperöl und etwas leckeres zum Naschen herstellen. Hört sich total spannend und 

interessant an. Also anmelden und dabei sein ! 

 

 

Treffpunkt:   Jugendzentrum Lauterecken     

    (Karl-Keller-Str. 6a) 

Uhrzeit:   14.00 – 16.00 Uhr  

Alter:    8 – 14 Jahre  

Teilnehmerzahl:   min. 6 - max. 12 Teilnehmer 

Kosten:    5,- € 

Mitzubringen sind: Getränk und evtl. kleiner Snack 
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30.07.2025  Rund um die Feuerwehr  

  Brandschutzerziehung VG Lauterecken / Wolfstein  

 

Rund um die Feuerwehr – das Programm für heute in und an der Feuerwache 

Lauterecken. Neben dem Ausprobieren verschiedener Experimente steht das Absetzen 

eines Notrufes auf unserem Programm. Aber auch Wasserspiele und weitere Spiele 

dürfen nicht fehlen. Und was sonst noch alles passiert, lasst euch einfach überraschen! 

 

 

Treffpunkt:   Feuerwehr Lauterecken   

Uhrzeit:   9.00 – 15.00 Uhr     

Alter:    8 – 12 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 6 – max. 20 Teilnehmer 

Verpflegung:   Getränke und Essen werden  

gestellt 

Kosten:    keine Kosten 

Mitzubringen sind: Wechselkleidung, Handtuch, Sonnenschutz  

                                     (Kopfbedeckung und Sonnencreme) 

Sonstiges:   Teilnehmen können alle Kids die noch nicht in einer 

Jugendfeuerwehr oder bei den Feuerwehr-Bambinis sind 

 

 

Dies ist ein behindertengerechtes Angebot ! 

 

 

 

31.07.2025    Wandern und Werken im Wald 

 Forstamt Kusel 

 

 

Am Vormittag streifen wir durch den Wald auf der Suche nach den Verstecken der 

Waldgeister. Nach einer gemeinsamen Stärkung eröffnen wir die Waldwerkstatt und 

sägen, hämmern und schnitzen was uns gefällt. Die entstandenen Kunstwerke dürfen 

mit nach Hause genommen werden.  

 

Treffpunkt:   Parkplatz an der Jugendherberge 

Wolfstein 

Uhrzeit:   10.00 – 15.00 Uhr 

Alter:    7  - 12 Jahre   

Teilnehmerzahl:   min. 8 – max. 15 Teilnehmer 

Kosten:    5,- € 

Mitzubringen sind: Rucksackverpflegung, festes  

Schuhwerk, wetterangepasste  

Kleidung 

 

Bei starkem Wind, Gewitter oder Starkregen fällt die 

Veranstaltung aus ! 
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31.07.2025  Wir basteln Schutzengel-Anhänger aus Perlen  

  Die Nähliebe Meisenheim 

 

In der Nähliebe in Meisenheim basteln wir wunderschöne Schutzengel-Anhänger aus 

Perlen. Was wir alles dazu brauchen, ist da. Meldet euch an und bastelt euren eigenen 

Schutzengel.  

 

 

Treffpunkt:   Die Nähliebe, Klenkertor 32,  

    55590 Meisenheim     

Uhrzeit:   11.00 – 13.00 Uhr     

Alter:    7 – 12 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 3 – max. 6 Teilnehmer 

Kosten:    5,- € 

Mitzubringen sind:  Getränk, kleiner Snack  

 

 

 

 

 

31.07.2025  Wir basteln Schutzengel-Anhänger aus Perlen  

  Die Nähliebe Meisenheim 

 

In der Nähliebe in Meisenheim basteln wir wunderschöne Schutzengel-Anhänger aus 

Perlen. Was wir alles dazu brauchen, ist da. Meldet euch an und bastelt euren eigenen 

Schutzengel.  

 

 

Treffpunkt:   Die Nähliebe, Klenkertor 32,  

    55590 Meisenheim     

Uhrzeit:   14.00 – 16.00 Uhr     

Alter:    7 – 12 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 3 – max. 6 Teilnehmer 

Kosten:    5,- € 

Mitzubringen sind:  Getränk, kleiner Snack  
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01.08.2025  Pferde & Spiele – „Olympia auf vier Hufen“ 

  Silke und Maja Berberich, Hoppstädten 

 

 

Es erwarten euch spaßige Teamaufgaben mit den Ponys. Desweiteren stehen 

verschiedene Pferdespiele auf dem Programm. Welche Disziplinen ihr machen dürft, 

wird noch nicht verraten. Aber am Ende gibt es natürlich eine Siegerehrung. Für 

Getränke und Snacks ist gesorgt.  

 

 

Treffpunkt:   Fam. Berberich, Hauptstr. 6, 

    67744 Hoppstädten    

Uhrzeit:   10.00 – 13.00 Uhr 

Alter:    5 – 12 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 5 – max. 15 Teilnehmer 

Verpflegung:  Getränke und Snacks  

Kosten:    10,- € 

Mitzubringen sind: dem Wetter entsprechende      

 Kleidung (oder auch stallfeste    

 Kleidung), Reit- oder Fahrradhelm,     

 festes Schuhwerk  

                                      

 

 

 

01.08.2025  DNS SING-Workshop: Singing for freedom, hope,  

    peace and democracy 

DNS „Drum and Sing“ (Dekanatsjugendchor Alsenz 

 & Lauter) und Ev. Jugendzentrale 

 Otterbach/Lauterecken 

 

Du liebst SINGEN & MUSIK ?! Dann bist du bei uns genau richtig! In unserem SING-

Workshop studieren wir ein paar coole Songs ein! Evtl. geben wir anschließend sogar 

ein kleines Abschlusskonzert.  

 

 

Treffpunkt:   Bürgerhaus Rutsweiler    

Uhrzeit:   10.00 – 15.00 Uhr 

Alter:    ab 10 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 15 – max. 50 Teilnehmer 

Verpflegung:  Getränke, Mittagessen und Snacks  

Kosten:    keine Kosten 

Mitzubringen sind: Lust zum Singen!  

                                      

 

Dies ist ein behindertengerechtes Angebot ! 
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02.08.2025  Angeln am Glan 

  Angelsportverein Wiesweiler e.V. 

 

Am Vormittag dreht sich alles um Sachkunde „Was gibt es im Glan überhaupt für 

Fische ? Wie angelt man diese am besten ? Welchen Köder brauche ich dazu ? Danach 

stehen verschiedene Wurfübungen auf dem Programm. Nach dem Mittagessen (es gibt 

gegrilltes) geht es an den Glan um eure erworbenen Kenntnisse auszuprobieren. Wer 

eine eigene Angel hat, kann diese gerne mitbringen.   

 

 

Treffpunkt:   Vereinsheim Wiesweiler (Hütte)   

Uhrzeit:   10.00 – 15.00 Uhr     

Alter:    10 – 14 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 5 – max. 10 Teilnehmer 

Kosten:    4,- € 

Mitzubringen sind:  festes Schuhwerk, wetterentsprechende 

  Kleidung 

Sonstiges:  falls vorhanden eigene Angel 

 

 

 

 

 

04.08.2025  Kreativ-Tag „Basteln mit Pferdeliebe“ 

  Silke und Maja Berberich, Hoppstädten 

 

Wer schon immer mal die Pferde mit abwaschbarer Kreide anmalen möchte, der ist 

genau richtig hier. Wir werden außerdem Hufeisen bemalen und gestalten und wir 

werden wunderschöne Armbänder herstellen. Ein Highlight ist bestimmt das Reiten in 

einem bunten Parcours. Lasst euch einfach überraschen. Für Getränke und Snacks ist 

gesorgt.  

 

 

Treffpunkt:   Fam. Berberich, Hauptstr. 6, 

    67744 Hoppstädten    

Uhrzeit:   10.00 – 13.00 Uhr 

Alter:    5 – 12 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 5 – max. 15 Teilnehmer 

Verpflegung:  Getränke und Snacks  

Kosten:    10,- € 

Mitzubringen sind: dem Wetter entsprechende      

 Kleidung (oder auch stallfeste    

 Kleidung), Reit- oder Fahrradhelm,     

 festes Schuhwerk  
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04.08.2025  „Tanz und schmink die Rita“ (nur für Mädels) 

Inge Lütz und Katja Krauß 

 

Spaß, Styling und Tanz stehen im Mittelpunkt des Nachmittags. Im offenen 

Schminkbereich, könnt ihr euch und euch auch gegenseitig schminken, Nagellack 

ausprobieren und eure Lieblingslooks testen. Ob dezent, schrill oder glitzernd - alles 

ist erlaubt. Im Tanzworkshop lernt ihr den mitreißenden Mitmachtanz “Tanz die Rita“. 

Zur Stärkung gibt es einen Snack und alkoholfreie Cocktails. 

Ihr seid mindestens 9 Jahre oder älter, dann seid ihr bei uns absolut richtig. Meldet 

euch schnell an und erlebt einen tollen Feriennachmittag voller Spaß, Glitzer und guter 

Laune. 

Info: Das Schminken erfolgt auf eigenes Risiko für eventuell auftretende allergische 

Reaktionen.  

 

 

Treffpunkt:   Jugendraum Oberweiler-Tiefenbach 

Uhrzeit:   13.00 – 17.00 Uhr 

Alter:    ab 9 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 5 - max. 14 Teilnehmer  

Verpflegung:  Getränke und Snacks 

Kosten:    keine Kosten 

Mitzubringen sind: wer eigene Schminksachen mitbringen  

 möchte, kann dies gerne tun 

 

 

 

05.08.2025  Schnuppermalen in Jettenbach  

Nancy Blum und Gerberfreunde Jettenbach e.V. 

  

   

Mit Nancy Blum habt ihr heute die Gelegenheit, auszutesten ob euch das Malen gefällt. 

In diesem Schnupperkurs geht es um Farben, ums Gestalten, um Motive, ums kreativ 

sein, also einfach alles was zum Malen gehört. Also seid dabei und meldet euch an. 

 

 

Treffpunkt:   Mehrgenerationenhaus Jettenbach 

    (Austraße) 

Uhrzeit:   11.00 – 13.00 Uhr 

Alter:    6 - 18 Jahre  

Teilnehmerzahl:   min. 10 - max. 15 Teilnehmer 

Kosten:    10,- € 

Mitzubringen sind: Essen und Getränke 

Sonstiges: Kleider anziehen, die auch schmutzig werden dürfen 

 

Dies ist ein behindertengerechtes Angebot ! 
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05.08.2025    Wald erleben – Basteln mit Naturmaterialien 

 Pfälzerwaldverein Offenbach-Hundheim 

 

 

Zusammen drehen wir eine kleine Runde durch den Wald und sammeln 

Naturmaterialien, aus denen wir etwas Schönes basteln.  

 

 

Treffpunkt:   Pfälzerwaldhütte  

Offenbach-Hundheim 

Uhrzeit:   14.00 – 18.00 Uhr 

Alter:    6 - 10 Jahre   

Teilnehmerzahl:   min. 5 – max. 10 Teilnehmer 

Verpflegung:  Essen und Getränke bitte selbst  

    mitbringen 

Kosten:    keine Kosten 

Mitzubringen sind: wettergerechte Kleidung & feste Schuhe,  

Sonnenschutz sowie Essen und Getränke 

 

 

 

 

06.08.2025  Besichtigung des FCK-Stadions in    

    Kaiserslautern 

    Jugendzentren Lauterecken – Wolfstein 

 

Wer wollte nicht schon immer mal hinter die Kulissen des legendären Fritz-Walter-

Stadions schauen ? Wer wollte nicht schon immer mal wie die Profis durch den 

Spielertunnel laufen und dann auf der Trainerbank Platz nehmen? Wer wollte nicht 

schon immer mal wissen, wie es in den VIP-Bereichen des Fritz-Walter-Stadions 

aussieht oder wo die Pressekonferenz nach dem Bundesliga-Spiel gehalten wird? Dann 

habt ihr heute die Gelegenheit dazu. Mit dem Zug werden wir nach Kaiserslautern 

fahren. Danach werden wir den Betzenberg erklimmen um eine supertolle Führung im 

Stadion zu bekommen. Anschließend machen wir uns wieder mit dem Zug Richtung 

Lauterecken.  

 

Treffpunkt:   Bahnhof Lauterecken  

    (Abfahrt mit dem Zug um 10.33 Uhr) 

    Bahnhof Wolfstein 

    (Abfahrt mit dem Zug um 10.48 Uhr) 

Uhrzeit:   10.25 – 15.30 Uhr  

    (Ankunft in Lauterecken um 15.28 Uhr) 

    (Ankunft in Wolfstein um 15.11 Uhr) 

Alter:    11 – 16 Jahren 

Teilnehmerzahl:   max. 15 Teilnehmer                                                                                                                                                                                                                                           

Verpflegung:  bitte selbst mitbringen                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Kosten:    7,- € 

Mitzubringen sind: Essen und Getränke  
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06.08.2025   Sherlock Holmes - Rallye 

 Soulmates – Pferdegestütztes Coaching, Lisa Zäh, 

 Adenbach 

 

Wir begeben uns auf die Spuren von Sherlock Holmes, dem berühmten Detektiv. 

Werden wir das Rätsel lösen ? Finden wir alle Spuren ?. Wir lösen in der Natur einen 

spannenden Fall gemeinsam mit unseren Eseln. Lasst euch überraschen und seid 

dabei ! 

 

 

Treffpunkt:   Lisa Zäh, Langwieserhof 1, 

    Adenbach 

Uhrzeit:   15.00 – 18.00 Uhr 

Alter:    7 – 13 Jahre   

Teilnehmerzahl:   min. 5 - max. 15 Teilnehmer 

Verpflegung:   Essen und Getränke bitte selbst  

mitbringen 

Kosten:    18,- € 

Mitzubringen sind: Rucksack mit Verpflegung, festes Schuhwerk, Sonnenschutz 

(Kopfschutz und Sonnencreme), Handtuch 

 

 

 

 

07.08.2025  Bauerhof-Tag „Pferde & das Landleben“ 

  Silke und Maja Berberich, Hoppstädten 

 

Heute werden wir ganz viel über Pferde und ihre Arbeit auf einem Bauernhof erfahren. 

Wer kümmert sich um sie ? Was fressen Pferde überhaupt? Danach stehen lustige 

Bauernhof-Spiele wie z.B. Eierlauf auf dem Programm. Eine kleine Überraschung gibt 

es am Ende für alle fleißigen Hofhelfer. Für Getränke und Snacks ist gesorgt.  

 

 

Treffpunkt:   Fam. Berberich, Hauptstr. 6, 

    67744 Hoppstädten    

Uhrzeit:   10.00 – 13.00 Uhr 

Alter:    5 – 12 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 5 – max. 15 Teilnehmer 

Verpflegung:  Getränke und Snacks  

Kosten:    10,- € 

Mitzubringen sind: dem Wetter entsprechende      

 Kleidung (oder auch stallfeste    

 Kleidung), Reit- oder Fahrradhelm,     

 festes Schuhwerk  
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07.08.2025  „Spiele-Tag“ in Lauterecken 

 Jugendzentren Lauterecken / Wolfstein 

 

Bei unserem Spiele-Tag dreht sich alles um Brett- und Kartenspiele. Aber auch neuere 

Spiele werden wir kennenlernen. Also wer Lust am Spielen hat, der ist hier genau 

richtig! 

 

Treffpunkt: Jugendzentrum Lauterecken   

  (Karl-Keller-Str. 6a) 

Uhrzeit:   14.00 – 17.00 Uhr 

Alter:    8 – 14 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 5 - max. 12 Teilnehmer 

Verpflegung:  Getränke und Snacks 

Kosten:    keine Kosten 

Mitzubringen sind: jede Menge Spaß am Spielen 

 

 

 

 

08.08.2025  „Das Runde muss aufs Eckige“ -    

    Tischtennis-Schnuppertag 

  SV Medard, Abteilung Tischtennis 

 

Ihr wolltet schon immer einmal die Sportart Tischtennis näher kennen lernen. Dann 

seid Ihr bei uns genau richtig. Wir bieten Euch an diesem Tag eine kleine Einführung 

in den schnellsten Ballsport der Welt. Ihr werdet eingeführt in die Grundlagen der 

Sportart und bekommt viele Informationen hierüber. Im Anschluss an die Einführung 

werdet Ihr euch etwas aufwärmen und verschiedene Übungen mit Ball und Schläger 

absolvieren. Hierbei könnt Ihr Eure Koordinationsfähigkeit und Euer Ballgefühl unter 

Beweis stellen. Zum Abschluss gibt es noch etwas Leckeres zu essen aus unserer 

Küche. Für Getränke ist an diesem Tag auch bestens gesorgt. 

Es ist auch möglich, das Tischtennis-Sportabzeichen abzulegen.  

  

 

Treffpunkt:   Turnhalle Medard 

    (Im Prenkel) 

Uhrzeit:   14.00 – 17.00 Uhr 

Alter:    8 – 14 Jahre 

Teilnehmerzahl:   max. 15 Teilnehmer 

Verpflegung:  Essen und Getränke 

Kosten:    3,- € 

Mitzubringen sind: Sportbekleidung, Turnschuhe und wenn vorhanden 

Tischtennisschläger 
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09.08.2025 Erlebnistag Fliegen 

    Luftsportverein Eßweiler e.V. (LSV e.V.) 

 

Heute habt ihr die Gelegenheit, Flugzeuge und deren Funktion kennen zu lernen. Und 

die Frage wird geklärt, warum ein Flugzeug sich überhaupt in der Luft hält. 

Abgerundet wird das Event mit einem ca. 15-minütigen Segelflug oder ca. 10-

minütigem Motorseglerflug. Und natürlich darf das leibliche Wohl auch nicht zu kurz 

kommen; es gibt ein Würstchen vom Grill. Die Veranstaltung sowie der Inhalt sind 

wetterabhängig. Also wer sich schon immer mal die Welt von oben ansehen wollte, 

der ist hier genau richtig ! 

 

Treffpunkt: Flugplatz Eßweiler 

Uhrzeit:  10.00 – 18.00 Uhr 

Alter:    10 - 17 Jahre  

Teilnehmerzahl:   min. 2 - max. 12 Teilnehmer 

Verpflegung:  Würstchen und Getränke  

Kosten:    30,- € 

Mitzubringen sind: Sonnenschutz (Hut, Brille, Sonnencreme), kleiner Snack und 

    Getränke 

Sonstiges:   Veranstaltung ist wetterabhängig. Einverständniserklärung 

der Eltern ist notwendig und wird vor Ort unterschrieben ! 

 

 

09.08.2025  Angelfreizeit 

     Angelfreunde Unteres Lautertal Wolfstein e.V. 

     

Zu Beginn der Angelfreizeit gibt es eine Einweisung in die Angeltechnik sowie den 

Umgang mit den Fischen und der Natur. Nach einem gemeinsamen Mittagessen geht 

es dann an den Weiher um die erworbenen Kenntnisse auch gleich zu testen. Mal 

schauen wer den größten Fisch fängt. Also anmelden und dabei sein.  

 

 

Treffpunkt:   Rudi-Walg-Hütte (Fischerhütte)  

    in Rothselberg (Richtung Jettenbach) 

Uhrzeit:   9.00 – 18.00 Uhr 

Alter:    8 - 14 Jahre  

Teilnehmerzahl:   min. 8 – max. 25 Teilnehmer 

Verpflegung:  Mittagessen und Getränke 

Kosten:    15,-€ 

Mitzubringen sind: wetterentsprechende Kleidung, 

Gummistiefel oder festes Schuhwerk.  

Angelausrüstung ist vorhanden,  

 kann aber auch selbst mitgebracht werden 

Sonstiges:  ggf. eigenes Angelmaterial 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

34 

11.08.2025  Stanzen und Stempeln 

    Petra Jung und Jugendzentren Lauterecken /  

    Wolfstein 

 

Heute werden wir mit Papiergestaltung kreativ sein. Auf dem Programm stehen 

verschiedene  Projekte zum Basteln, die ihr dann verschenken oder natürlich auch für 

euch selbst behalten könnt. Das können Karten, Verpackungen, Dekostäbe oder auch 

Geschenkideen für verschiedene Anlässe sein. Es gibt aber auch noch genügend Zeit 

für eigene Ideen. Das mit dem Stempeln und Stempeln macht richtig viel Spaß ! Lasst 

euch einfach überaschen!  

 

Treffpunkt: Jugendzentrum Lauterecken  

(Karl-Keller-Str. 6a) 

Uhrzeit:   Kurs 1:  10.00 – 13.00 Uhr  

    Kurs 2: 14.00 – 17.00 Uhr 

Alter:    ab 8 Jahre    

Teilnehmerzahl:   min. 5 – max. 10 Teilnehmer  

    pro Kurs 

Verpflegung:  bitte selbst mitbringen   

Kosten:    12,- €  

Mitzubringen sind: kleine Mahlzeit für zwischendurch und Getränke  

    selbst mitbringen 

 

 

 

 

12.08.2025  Expedition der Waldforscher 

Schulsozialarbeit an Grundschulen (Lebenshilfe 

St.Wendel) 

 

Bei einer kleinen Wanderung werden wir den Wald um St.Julian erkunden und dabei 

schöne Plätze zum spielen, toben und genießen entdecken ! 

 

Treffpunkt:   Schulhof der Grundschule St.Julian 

Uhrzeit:   9.00 - 13.00 Uhr  

Alter:    6 – 10 Jahre  

Teilnehmerzahl:   min. 2 - max. 15 Teilnehmer  

Kosten:    keine Kosten 

Mitzubringen sind: Schuhe zum Wandern, Sonnenschutz, Rucksack mit 

ausreichend Verpflegung  
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12.08.2025   Western - Schatzsuche 

 Soulmates – Pferdegestütztes Coaching, Lisa Zäh, 

 Adenbach 

 

Zusammen mit den Eseln machen wir uns auf den Weg um ein spannendes 

Schatzabenteuer zu erleben. Was wird das wohl für ein Schatz sein ? Finden wir alle 

Hinweise ? Wer möchte, darf sich gerne verkleiden.  

 

 

Treffpunkt:   Lisa Zäh, Langwieserhof 1, 

    Adenbach 

Uhrzeit:   15.00 – 18.00 Uhr 

Alter:    7 – 13 Jahre   

Teilnehmerzahl:   min. 5 - max. 15 Teilnehmer 

Verpflegung:   Essen und Getränke bitte selbst  

mitbringen 

Kosten:    18,- € 

Mitzubringen sind: Rucksack mit Verpflegung, festes Schuhwerk, Sonnenschutz 

(Kopfschutz und Sonnencreme) 

 

 

 

 

 

13.08.2025  Expedition der Waldforscher 

Schulsozialarbeit an Grundschulen (Lebenshilfe 

St.Wendel) 

 

Bei einer kleinen Wanderung werden wir den Wald um Lauterecken erkunden und 

dabei schöne Plätze zum spielen, toben und genießen entdecken ! 

 

Treffpunkt:   Schulhof der Grundschule Lauterecken 

Uhrzeit:   9.00 - 13.00 Uhr  

Alter:    6 – 10 Jahre  

Teilnehmerzahl:   min. 2 - max. 15 Teilnehmer  

Kosten:    keine Kosten 

Mitzubringen sind: Schuhe zum Wandern, Sonnenschutz, Rucksack mit 

ausreichend Verpflegung  
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13.08.2025  Kirchen-Kino 

  Prot. Kirchengemeinde Jettenbach  

 

Auf einer Riesenleinwand und in gemütlicher Atmosphäre habt ihr die Gelegenheit 

euch einen tollen Film anzuschauen. Bringt euch bitte eine Decke und ein Kissen mit 

damit ihr es richtig bequem habt. Ansonsten werden wir uns bei Spiel und Spaß 

vergnügen. Welcher Film dies sein wird, wird noch nicht verraten, lasst euch einfach 

überraschen. 

 

 

Treffpunkt:   Prot. Kirche Jettenbach   

Uhrzeit:   19.00 – 21.00 Uhr     

Alter:    8 – 12 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 10 – max. 25 Teilnehmer 

Kosten:    keine Kosten 

Mitzubringen sind: Essen und Getränke, Kissen und/ 

 oder Kuscheldecke 

 

 

 

 

14.08.2025  Expedition der Waldforscher 

Schulsozialarbeit an Grundschulen (Lebenshilfe 

St.Wendel) 

 

Bei einer kleinen Wanderung werden wir den Wald um Wolfstein erkunden und dabei 

schöne Plätze zum spielen, toben und genießen entdecken ! 

 

Treffpunkt:   Schulhof der Grundschule Wolfstein 

Uhrzeit:   10.00 - 14.00 Uhr  

Alter:    6 – 10 Jahre  

Teilnehmerzahl:   min. 2 - max. 15 Teilnehmer  

Kosten:    keine Kosten 

Mitzubringen sind: Schuhe zum Wandern, Sonnenschutz, Rucksack mit 

ausreichend Verpflegung  

Sonstiges: Bei starkem Regen weren wir ein Ausweichprogramm 

innerhalb des Schulgebäudes anbieten 
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14.08.2025  Wir nähen ein Kosmetiktäschchen mit 

Reißverschluss (für Anfänger) 

  Die Nähliebe Meisenheim 

 

Auf dem Näh-Programm steht das Nähen eines Kosmetiktäschchens mit einem 

Reißverschluss. Dann könnt ihr eure Kosmetikartikel in diesen Beutel legen. Was wir 

alles dazu brauchen wird gestellt. Wer noch keine Erfahrung mit Nähmaschinen hat, 

ist herzlich willkommen, denn das lernt ihr hier.  

 

 

Treffpunkt:   Die Nähliebe, Klenkertor 32,  

    55590 Meisenheim     

Uhrzeit:   10.00 – 13.00 Uhr     

Alter:    7 – 12 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 3 – max. 4 Teilnehmer 

Kosten:    25,- € 

Mitzubringen sind:  Getränke und kleiner Snack 

 

 

 

 

 

14.08.2025  Wir nähen eine Leggings (für Fortgeschrittene) 

  Die Nähliebe Meisenheim 

 

In diesem Nähkurs könnt ihr euer Können unter Beweis stellen. Es können nur 

diejenigen teilnehmen, die vorher mind. 3 Kurse in der Nähliebe absolviert haben. 

Heute geht es um das Nähen einer Leggings. Und da müsst ihr schon einige 

Vorkenntnisse und Fertigkeiten haben. Bitte gebt bei der Anmeldung eure 

Kleidergröße an.  

 

 

Treffpunkt:   Die Nähliebe, Klenkertor 32,  

    55590 Meisenheim     

Uhrzeit:   14.00 – 17.00 Uhr     

Alter:    7 – 12 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 3 – max. 4 Teilnehmer 

Kosten:    25,- € 

Mitzubringen sind:  Getränke und kleiner Snack 
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15.08.2025  „Spaß auf dem Modellflugplatz“ 

  Modellflugverein „Falke“ e.V. Medard 

 

 

Frei sein wie ein Vogel – den Aufwind nutzend oder mit Motorkraft der Erdenschwere 

entrinnen. Ein uralter Menschheitstraum ist zum faszinierenden Hobby geworden. 

Daher möchten wir euch einladen mit uns diesen Traum wahr werden zu lassen. Wir 

möchten euch einen Einblick in den Modellflugsport geben. Im Rahmen unseres 

Programms wollen wir mit euch zusammen einfache Wurfgleiter bauen und diese dann 

natürlich auch ausprobieren und einfliegen sowie einen Wettbewerb durchführen. Es 

wird außerdem für Getränke gesorgt und jeder Teilnehmer bekommt eine leckere 

Wurst vom Grill.  

 

Treffpunkt:   Modellflugplatz Medard     

Uhrzeit:   13.30 – 16.00 Uhr 

Alter:    7 – 12 Jahre 

Teilnehmerzahl:   min. 8 – max. 14 Teilnehmer 

Verpflegung:  Getränke und Wurst vom Grill 

Kosten:    10,- € 

Mitzubringen sind: dem Wetter entsprechende Kleidung  

                                     und gute Laune 

 

 

Diese Aktion ist ein behindertengerechtes Angebot ! 

 

 

15.08.2025  Krimidinner für Teens  

Prot. Kirchengemeinde Lauterecken und 

Jugendzentren Lauterecken - Wolfstein 

 

Ein Verbrechen ist geschehen. Alle Mitspieler dieses Krimispieles, also ihr, könntet 

der Täter sein. Jeder von euch ist verdächtig, hat ein schlechtes oder kein Alibi, hat 

mindestens ein Motiv. Doch letztlich ist es nur eine Person von Euch. Ihr müsst 

herausfinden, wer der Täter ist. Dazu dürft Ihr Euch alles gegenseitig fragen. 

Gleichzeitig erhaltet Ihr in verschiedenen „Runden“ des Spieles unterschiedlichste 

Texthinweise oder Beweise, die ihr geschickt einsetzen müsst, um dem Täter näher 

zu kommen. Im Vorfeld werden wir euch verschiedene Rollenkarten zusenden. Dann 

könnt ihr euch in eure Rolle hineinversetzen. Und zwischen den „Runden“ werden wir 

Pausen einlegen damit wir unser leckeres Essen auch genießen können. Ein 

unvergessliches Erlebnis.   

 

Treffpunkt:   Gemeinderaum der prot. 

Kirchengemeinde Lauterecken  

(Hauptstr. 15)  

Uhrzeit:   18.00 – 21.00 Uhr 

Alter:    12 – 16 Jahre  

Teilnehmerzahl:   max. 12 Teilnehmer  

Kosten:   5,- € 

Mitzubringen sind: Spaß am Mitspielen und Miträtseln 

Sonstiges:   Bitte entsprechend eurer Rolle  

verkleidet kommen 
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16.08.2025  Deutsches Sportabzeichen  

TuS Jettenbach   

   

Heute habt ihr die Möglichkeit das Deutsche Sportabzeichen nach den Vorgaben des 

DOSB (Deutscher Olympischer Sport Bund) in Bronze, Silber oder Gold zu erwerben. 

Auf dem Programm stehen die Kategorien Koordination, Schnelligkeit, Kraft und 

Ausdauer. 

Neu in diesem Jahr: Sportabzeichen auch für Menschen mit Behinderung. 

 

 

Treffpunkt:   Sportplatz der Realschule plus 

    Lauterecken 

Uhrzeit:   10.00 – 14.00 Uhr 

Abholung:   Schwimmbad Rüllberg Grumbach 

Alter:    8 - 17 Jahre  

Teilnehmerzahl:   min. 8 - max. 20 Teilnehmer 

Kosten:    keine Kosten 

Mitzubringen sind: Verpflegung und ausreichend Getränke,  

Sonnenschutz, Sport- und Schwimmsachen 

 

 

 


